
POR UNA ANCIANIDAD DIGNA, RESPETADA, 
PRODUCTIVA Y CREADORA

POR FAVOR CAMBIA CADA ILUSTRACIÓN MANUALMENTE…
RESPETAMOS TU VELOCIDAD DE LECTURA.



SEGUNDA INFANCIA, A. C. SE PROPONE RESCATAR LA DIGNIDAD, LA CAPACIDAD
Y LA EXPERIENCIA DE L@S ANCIAN@S, ASÍ COMO revivir UN TÉRMINO, que hace años SE
aplicaba A L@S VIEJ@S, CUANDO SE LES RESPETABA Y ADMIRABA PROFUNDAMENTE.
SÓLO HAY UNA EDAD EN CONTINUO INCREMENTO, NO DOS, NI TRES, COMO SE NOS QUIERE HACER
CREER, pues TRATÁNDOSE DE OBJETOS, EL ADJETIVO “VIEJO” DENOTA ALGO que pudiera ser
INSERVIBLE. PERO TRATÁNDOSE DE SERES HUMANOS, VIEJO ES SINÓNIMO DE VENCEDOR EN LA
VIDA, pues se requiere tener GRAN voluntad y realizar a veces, heroicos esfuerzos PARA
PODER ARRIBAR A UNA EDAD AVANZADA… Y ESO NO ES FÁCIL.

HAY MUCH@S ANCIAN@S ASIÍ
DESEAMOS QUE ESTO ACABE

HAY POCOS ANCIAN@S ASÍ
DESEAMOS QUE ESTO AUMENTE



POR HABER LLEGADO A UNA EDAD EN LA QUE SE REQUIERE AYUDA, LOS ANCIANOS SE PARECEN
MUCHO A L@S NIÑ@S: SE CAEN LOS DIENTES, LA FUERZA MENGUA, SE VUELVEN
CAPRICHUDOS Y OTRAS “CUALIDADES” INFANTILES.
POR ESO, DESDE ESTA PÁGINA EN ADELANTE PRESENTAREMOS LA INFORMACIÓN CON
CARICATURAS, PARA RECORDAR Y DISFRUTAR DE NUESTRA PASADA INFANCIA.

quienes no han eliminado a la niña o el niño que todos llevamos en el corazón, 
son l@S perfect@s candidat@s a una membrecía en  

“Segunda Infancia, A. C.”



L@S ANCIAN@S HAN SEMBRADO DURANTE TODA SU 
VIDA, POR LO CUAL MERECEN COSECHAR MIENTRAS 
MAMÁ NATURALEZA LES PERMITA VIVIR.
SIN TRATAR DE GENERALIZAR, CADA CUAL, SEGÚN SU 
NIVEL, HA DEPOSITADO CON AMOR SUS SEMILLAS EN SU 
PARCELA. ESTO ES: CUANDO JOVEN, HA VIVIDO PARA 
SUS PADRES. CUANDO ADULT@, PARA SUS HIJ@S y 
CUANDO VIEJ@, PARA SUS NIET@S.
SI L@S DEMÁS HAN GOZADO DEL PRODUCTO DE SU 
ESFUERZO Y TRABAJO, ES MUY JUSTO QUE SE LES 
CORRESPONDA, POR ESTE GRAN APOYO PERMANENTE 
RECIBIDO.
POR LO MENOS ADMIRANDO, RESPETANDO, 
PROTEGIENDO Y APOYANDO A QUIEN DURANTE DÉCADAS 
DIO DE SÍ MISM@ LO MEJOR QUE HA TENIDO.

VIEJIT@S CHAMBEADOR@S



¿EL NO TRABAJAR O NO HACER ALGO PRODUCTIVO,.. ¿DE VERAS 
ES GRATIFICANTE Y DIVERTIDO PARA L@S VIEJIT@S?

TRATÁNDOSE DE JUBILADOS Y PENSIONADOS, ESTOS DISFRUTAN DE
UN DERECHO GANADO POR HABER TRABAJADO DURANTE GRAN
PARTE DE SU VIDA PARA UN PATRÓN, LLÁMESE GOBIERNO, O
INICIATIVA PRIVADA. ES LO JUSTO.
PERO, PARA QUIENES NO TIENEN ESA FORTUNA, OTRA VEZ, SIN
GENERALIZAR, ¿QUÉ PUEDEN HACER PARA OBTENER INGRESOS O
EVITAR QUE SUS HIJOS LOS CONVIERTAN EN NANAS SIN SUELDO?...
MUCHOS ACEPTAN ESTO, PRETEXTANDO AMOR A SU FAMILIA...
¿SERÁ CIERTO?
EN ESTE CASO, ADEMÁS DE SEGUIR TENIENDO UNA GRAN
RESPONSABILIDAD, ESTA NO ES UNA OCUPACIÓN PAGADA…
MUCHOS SÓLO LO HACEN POR UN RINCÓN DONDE DESCANSAR Y
ALGO DE COMIDA, NOS CONSTA.
ESTO SIGNIFICA TRABAJAR HASTA EL ÚLTIMO INSTANTE
DE SU VIDA… ¡SIN DARSE CUENTA!
ADEMÁS ¡SIN INGRESOS, NI DESCANSO O DERECHOS!



UNA FORMA SENCILLA Y ACCESIBLE
DE SEGUIR SIENDO PRODUCTIV@S,

SIN GRANDES ESFUERZOS

POR SUPUESTO QUE NO SERÁ COSA DE MAGIA, PUES 
REQUIERE APRENDER ACTIVIDADES NUEVAS PARA 
MUCH@S DE NOSOTR@S.
FÁCILES, SENCILLAS, LIVIANAS, PERO QUE EXIGEN 
PRÁCTICA, CIERTA MEMORIZACIÓN Y SOBRE TODO LA 
INTENCIÓN DE SEGUIR  SIENDO  PRODUCTIVOS.

TAMPOCO NOS VOLVEREMOS MULTIMILLONARIOS DE LA 
NOCHE A LA MAÑANA, PERO BUSCAREMOS LA FORMA 
DE OBTENER INGRESOS EN NUESTRA COMUNIDAD, POR 
LO MENOS PARA NUESTROS GASTOS PERSONALES 
MENORES, PERO EN FORMA HONESTA Y DIGNA.



COMO VEN, ES MUY FÁCIL Y SENCILLO APRENDER Y 
EJECUTAR talleres… si un viejo de 76 años puede 
hacerlo, sus compañeros de edad también 
podrán…  ¡no faltaba más!, je, je, jé.
¡ah!... SEGUNDA INFANCIA TIENE 
OTRAS ACTIVIDADES QUE REQUIEREN UN POCO DE 
ESPECIALIZACIÓN, POR LO CUAL LA CAPACITACIÓN ES UN 
POCO MÁS LARGA.
PERO EL ANDAR SE INICIA CON UN PRIMER PASO, Y EL DE 
LOS TALLERES SERÁ EL PRIMERO QUE DAREMOS…
LOS SIGUIENTES, VENDRÁN DESPUÉS.

OTRAS ACTIVIDADES CONTENIDAS EN NUESTRO PROGRAMA

FIESTAS INFANTILES: para lo cual hay que aprender a actuar, además de la 
comercialización de las mismas.
VENTA DE PRODUCTOS Y SERVICIOS:  esta tarea no es trabajosa, pero sí la obtención de 
tales productos y tales servicios QUE El tiempo Y LA FILANTROPÍA nos permitirá 
conseguirlos.
Vamos a empezar chiquitos para crecer a un buen ritmo, sin fatigas, ni tirones y 
jalones, pues a nuestra edad, no podemos darnos el lujo de lidiar con la vida, je, 
je, jé.



DIJIMOS QUE SIN GRANDES ESFUERZOS

¡NO, NO… SEÑORA MÍA, POR FAVOR!
NUESTROS TALLERES NO TIENEN QUE VER CON 
MOTORES, HERRAMIENTAS NI COSAS PESADAS.
DIJIMOS QUE SON SUAVES, TRANQUILOS, 
LIVIANOS Y ACCESIBLES A TOD@S L@S 
ANCIAN@S QUE  NO PADEZCAN UNA 
ENFERMEDAD INVALIDANTE, FÍSICA , MENTAL, O 
CONTAGIOSA, YA QUE ESTO SÍ SERÍA UN 
OBSTÁCULO PARA APRENDER  Y PRACTICAR 
COSAS NUEVAS.
LOS ACHAQUES NORMALES DE NUESTRA EDAD 
NOS PERMITEN REALIZAR TAREAS COMO LOS 
TALLERES QUE EN LA PRÓXIMA PÁGINA 
EXPONDREMOS… NO TODOS, PORQUE SON 42, 
RECUÉRDENLO.



TALLER OBJETIVO

MI PERIODIQUITO Que conozcan la importancia de este medio

SOCIOLOGÍA Aprender y  reforzar los valores practicados.

PROTECCIÓN Y SEGURIDAD Aprender a autoprotegerse

TACHE, O PALOMA Conocer “lo bueno” y “lo malo”

CANCIONEKO Conocer canciones nuevas al momento

DE NIÑO A NIÑO Aflorar las experiencias de los participantes

CHISTOSERÍAS Conocer e inventar chistes. Todos blancos.

DIDACTICOSAS Cómo hacer agradable el aprendizaje escolar

ECOLOGÍA Conocer y proteger el medio ambiente.

FANTASÍA Manejar la fantasía en forma inteligente

GUIÑOLEROS Rescate de una hermosa tradición

IMAGINACIÓN Desarrollo de creatividad con diversión

LIBROS ABIERTOS Adquirir el hábito a la lectura por placer

MI AMIGO IMAGINARIO Sensibilización y desarrollo de la amistad pura

MI PERSONAJE FAVORITO Inventar con quien divertirse sanamente

MI SALUD ES PRIMERO Adquirir la cultura de la prevención

PROBLEMAS Y SOLUCIONES Capacidad para encontrar soluciones

SOLAMENTE UNOS 
CUANTOS DE 
NUESTROS 42 
TALLERES Y PARTE DE 
SUS OBJETIVOS...
COMO VERÁN, NI 
UNO SOLO DE LOS 
TALLERES ANOTADOS 
SE IMPARTEN EN 
INSTITUCIONES 
PÚBLICAS O 
PRIVADAS DEL 
SECTOR EDUCACIÓN 
O CULTURAL.



¡PERDÓN POR FALTAR A ILUSTRAR CON CARICATURAS!, PERO ¿CÓMO DEMOSTRAR QUE UN VIEJO NACIDO 
EN 1938 IMPARTE  42 TALLERES DIFERENTES A NIÑ@S, ADULT@S Y ANCIAN@S?... BUENO, ES QUE ME 
GUSTA PONER EL MAL EJEMPLO DE CHAMBEAR.
DE 2006 A 2009, DURANTE LOS EVENTOS REALIZADOS EN EL “FESTIVAL DE SANTIAGO”, SE INCLUYÓ 
NUESTRO TALLER DE PERIODISMO, POR LO ORIGINAL, DIFERENTE Y  SENCILLO QUE ES, A TAL GRADO, QUE 
HASTA PEQUEÑIT@S DE 3 AÑOS   ¡“¡ESCRIBEN Y LEEN” SU PERIODIQUITO!   asimismo, EN ESOS CUATRO 
AÑOS lo impartiMOS 34 veces : En el dif, en galerías querétaro, en escuelas DE NIVELES 
preescolar y primaria.
BASTA CON APRENDER 5 O 6 DE LOS 42, PARA EMPEZAR A CHAMBEAR POR NUESTRA CUENTA, CON LOS 
APOYOS QUE OBTENDRÁ Y BRINDARÁ  SEGUNDA INFANCIA, A. C. A VIEJIT@S COMO 
YO.



SI DESEAS ESCUCHAR LA CANCIÓN “SEGUNDA INFANCIA”, SOLAMENTE 
TIENES QUE HACER CLICK EN LA BOCINITA Y ESPERAR A QUE ACABE DE 
CANTAR EL TRÍO A LOS 2.45 MINUTOS, O  HACER CLICK EN EL COMANDO, 
PARA DETENER EL SONIDO Y/O CERRAR ESTA PRESENTACIÓN.

GRACIAS POR TU ATENCIÓN



Other

158.77126


